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학   력

학 교 명 학위 전공명

서강대학교 석사 상담심리
영국) King’s College 

London 석사 정신치료연구
(Psychiatry Research)

홍익대학교 박사 상담심리

주요경력

및

강의경력

경력 기간 근무처 업무 및 지위

2007. 3.-2009.8 한림대학교 
심리학과 강의전담교수

2014.3.-2022.12 광운대학교 
교육대학원 시간강사, 겸임교수

2005.10.-2007.2
1997.5-2002.8

한국심리상담연
구소 전임연구원 및 부소장

1995.10-1997.5
서울YMCA /

문래청소년진로
진학상담실

상담원/진로진학상담실장

자격사항

자격명칭 및 급수 취득일 발급기관

상담심리사 1급 2008.3 한국상담심리학회
전문상담사 1급 2002.3 한국상담학회

교육 훈련 

및 이수 

사항

교육 명 교육 기간 주관기관

현실요법과 선택이론 1996-2006 한국심리상담연구소
MBTI 1996-2000 한국심리검사연구소

주요저서 및

연구물

¡ 김근영, 황미구 (2009). 노인의 노화지식수준이 자살생각에 미치는 영향: 노
인에 대한 태도, 자아존중감 및 우울을 매개로하여. 상담학연구.

¡ 박애선, 황미구 (2008). 한국 상담의 정체성 확립을 위한 발전과제. 한국심리
학회지: 상담 및 심리치료. 

¡ 황미구, 김은주 (2008). 노인의 주관적인 삶의 질과 자아존중감이 자살사고
에 미치는 영향 : 우울을 매개변인으로 하여. 한국노년학.

¡ 황미구, 김은주(2008). 노인 일자리 사업이 노인의 인지기능, 우울감, 자아존
중감에 미치는 효과 및 노인의 개인적인 특성이 삶.직무.사회참여만족도에 미
치는 영향. 진로교육연구. 

¡ 황미구, 김은주 (2008). 노인 일자리 사업이 노인의 인지기능, 우울감, 자아
존중감에 미치는 효과 및 노인의 개인적인 특성이 삶 · 직무 · 사회참여만족
도에 미치는 영향. 진로교육연구.

¡ 저서 :나를 쉬게 하는 연습, 2018. 앵글출판사
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